
Mittwoch, 9.Sept.
ab 15 Uhr: Ankommen

Zusammensitzen, Sauna, etc.

www.innereHarmonie.at

AufstellungsRetreat
PROGRAMM

9.-13. September 2026

Donnerstag, 10.Sept.

Freitag, 11.Sept.

Samstag, 12.Sept.

Sonntag, 13.Sept.

16-18 Uhr: Begrüßung, Aufstellen*

18:30 Uhr: Abendessen

09 Uhr: Frühstück

10-13 Uhr: Aufstellen*

ICH - Zeit

18:30 Uhr: Abendessen
Zusammensitzen, Sauna, etc.

09 Uhr: Frühstück
10-13 Uhr: Aufstellen*

18:30 Uhr: Abendessen
Zusammensitzen, Sauna, etc.

Wanderung oder ICH-Zeit

09 Uhr: Frühstück
10-13 Uhr: Aufstellen*
Wanderung oder ICH-Zeit

18:30 Uhr: Abendessen
Zusammensitzen, Sauna, etc.

09 Uhr: Frühstück

ab 13 Uhr: Abreise

10-12 Uhr: Aufstellen*, Abschluss

*Aufstellungszeiten variieren je nach Thema
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